
Rücken verstehen.  
Schmerzen lindern.  
Aktiv werden!

BRENNPUNKT WIRBELSÄULE

Informationsabend

Mi 25.11.2026

Einlass: 18:00 Uhr

Start: 18:30 Uhr

Ende: 20:15 Uhr

Ingo Eisert
Diplom-Sportwissenschaftler
Leiter Business Development
Sanitätshaus blu GmbH

Dott. Mag. Evgeny Melamud
Facharzt für Orthopädie und  
Unfallchirurgie, Wirbelsäulenchirurgie
OZF – Orthopädie Zentrum Fellbach

Ihre Referenten und Experten

Julia Brozovic
Physiotherapeutin
Gesundheitsrondell GmbH

Wir freuen uns auf Sie!

„Nur ein gesunder Rücken trägt einen Kopf voller guter Ideen!“

Rückenschmerzen können den Alltag ordentlich durcheinander bringen. Doch was sind die Ursachen?  
Welche Therapien helfen wirklich? Und was können Sie selbst tun, um Ihren Rücken zu stärken und  
Beschwerden vorzubeugen? 

Erfahren Sie bei unserem kostenfreien Informationsabend, welche Möglichkeiten es gibt, Ihrer Wirbel-
säule etwas Gutes zu tun – für mehr Beweglichkeit, weniger Beschwerden und mehr Lebensqualität. 

WISSEN, DAS IHREM RÜCKEN GUTTUT!

Freuen Sie sich auf spannende Einblicke, hilf-
reiche Informationen und praktische Impulse 
rund um die Wirbelsäule.

Sichern Sie sich Ihren Platz!

Da die Teilnehmerzahl begrenzt ist, empfehlen 
wir eine frühzeitige Anmeldung. Wir freuen 
uns, Sie bei uns begrüßen zu dürfen!
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